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Malpasset Marinière top-down (modèle de Séverine L.) 
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Taille : S (36/38) 

 

Laine :  

Couleur principale (03 beige clair) - 6 pelotes Belle de chez drops (~700 m) 

Couleur contrastante (10 vert mousse) -2/3 de pelote Belle de chez drops (~90 m) 

 

Matériel  :  

Aiguilles circulaires 3,5 mm 

Aiguilles circulaires 3 mm 

Anneaux marqueurs 

 

Échantillon :  

20 m x 26 rgs = 10 x 10 cm en jersey 

 

Point utilisé :  

Côtes brisées 1/1 (en circulaire) :  

Rang 1 : *end1,env1 ; répéter de * jusqu’à la fin du rang 

Rang 2 : tricoter toutes les mailles à l'endroit  

 

Modèle :  

Marinière rayée se tricotant de haut en bas sans couture 

 

Instructions :  

Prendre les aiguilles circulaires 3,5mm et monter 58 mailles (sans joindre) 

Rang1, placer les anneaux marqueurs comme indiqué : 2m env, PM, 1m env, PM, 10m env, 

PM, 1m env, PM, 30m env, PM, 1m env, PM, 10m env, PM,1m env, PM, 2m env 

Rang2 (Face end) : 2m end, 1 aug d, GM, 1m end, GM, 1 aug g, 10m end, 1 aug d, GM, 1m end, 

GM, 1 aug g, 30m end, 1 aug d, GM, 1m end, GM, 1 aug g, 10m end, 1 aug d, GM, 1m end, GM, 

1 aug g, 1m end, 1m gl (66 m) 

Rang3 (Face env) : 1m end, env jusqu’à 1m avant la fin du rang, 1m gl  

Rang4 (Face end) : end jusqu’au M, 1 aug d, GM, 1m end, GM,1 aug g, end jusqu'au M, 1 aug d, 

GM, 1m end, GM, 1 aug g, end jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m end, GM, 1 aug g, end jusqu'au M, 

1 aug d, GM, 1m end, GM, 1 aug g, end jusqu'à 1m avant la fin du rang, 1m g (74 m) 

Rang5: répéter le rang 3  

rang6 : augmenter uniquement le dos 

End jusqu'au M, GM, 1m end, GM , end jusqu'au M, GM, 1m end, GM, 1 aug g, k to GM, 1 aug 

d, GM, 1m end, GM, end jusqu'au M, GM, 1m end, GM, end jusqu'à 1m avant la fin du rang, 1m 

g (76 st)  
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rang7 : répéter rang 3 

rang8 : augmentions corps  

End jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m end, GM, end jusqu'au M, GM, 1m end, GM, 1 aug g, k to GM, 

1 aug d, GM, 1m end, GM, end jusqu'au M, GM, 1m end, GM, 1 aug g, end jusqu'à 1m avant la 

fin du rang, 1m g (76 + 4 m)  

rang9 : répéter rang 3 

rang10 : augmentions corps + manches 

End jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m end, GM, 1 aug g, end jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m end, GM, 

1 aug g, end jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m end, GM, 1 aug g, end jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m 

end, GM, 1 aug g, end jusqu'à 1m avant la fin du rang, 1m g (80 + 8 = 88 m) 

rang11 : répéter rang 3 

rang12 : augmentions corps  

End jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m end, GM, end jusqu'au M, GM, 1m end, GM, 1 aug g, k to GM, 

1 aug d, GM, 1m end, GM, end jusqu'au M, GM, 1m end, GM, 1 aug g, end jusqu'à 1m avant la 

fin du rang, 1m g (88 + 4 = 92 m)  

rang13 : répéter le rang 3 

rang14 : augmentations corps + manches 

Eend jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m end, GM, 1 aug g, end jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m end, GM, 

1 aug g, end jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m end, GM, 1 aug g, end jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m 

end, GM, 1 aug g, end jusqu'à 1m avant la fin du rang, 1m g (92 + 8 = 100 m) 

rang15 : répéter le rang 3 

rang16 : augmentations corps  

End jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m end, GM, end jusqu'au M, GM, 1m end, GM, 1 aug g, k to GM, 

1 aug d, GM, 1m end, GM, end jusqu'au M, GM, 1m end, GM, 1 aug g, end jusqu'à 1m avant la 

fin du rang, 1m g (100 + 4 = 104 m)  

rang17 : répéter le rang 3 

rang18 : augmentions corps + manches 

End jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m end, GM, 1 aug g, end jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m end, GM, 

1 aug g, end jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m end, GM, 1 aug g, end jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m 

end, GM, 1 aug g, end jusqu'à 1m avant la fin du rang, 1m g (104 + 8 = 112 m) 

rang19 : répéter le rang 3 

rang20 : augmenter corps + manches 

End jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m end, GM, 1 aug g, end jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m end, GM, 

1 aug g, end jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m end, GM, 1 aug g, end jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m 

end, GM, 1 aug g, end jusqu'à la fin du rang and CO 28 m (112 + 8 + 26 = 146 m) 

 

PM et travailler en rond 
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Rang21 : tricoter toutes les mailles end 

Rang22 : augmenter corps + manches 

End jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m end, GM, 1 aug g, end jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m end, GM, 

1 aug g, end jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m end, GM, 1 aug g, end jusqu'au M, 1 aug d, GM, 1m 

end, GM, 1 aug g, end jusqu'à la fin du rang (146 + 8 = 152 m) 

Rang 23 : tricoter toutes les mailles end 

Rang  24 à 47 : répéter les rangs 22 et 23, 12 fois encore.  

 

Vous devez avoir  152+96= 248 m 

Dos et devant : 76 m 

Manches : 48 m 

 

Séparation du  corps et des manches :  

Rang48 : End jusqu'au M, oter M, 1m end, placer 48 m sur un morceau de laine, ôter M, 

Monter 2m, PM, Monter 2m, 1m end, ôter M, end jusqu'à M, ôter M, 1m end, placer 48 m sur 

un morceau de laine, ôter M, monter 2m, PM, Monter 2m, 1m end, ôter M, end jusqu'au M que 

vous avez placé en premier 

Ce marqueur placer en premier marque maintenant votre début de rang 

Vous devez avoir  164m 

 

Continuez en travailler les mailles à l'endroit, sauf 1 maille envers après chaque marqueur 

(fausses coutures) et commencer les rayures 

 

Tricoter les rayures de la façon suivante :  

Couleur principale (beige) : 8 rangs 

Couleur contrastante (verte) : 2 rangs 

 

 

Quand vous avez terminé la 6eme rayure de couleur contrastante, poursuivre en tricoter la 

couleur principale jusqu' 35 cm mesuré depuis l'aisselle (ou bien la longueur désirée).  

 

Tricoter ensuite 4 cm de côtes brisées avec l'aiguille circulaire de 3mm, rabattre et couper le fil. 

 

 

Manches 3/4 

Avec l'aiguille circulaire de 3,5 mm reprendre les 48 m des manches laissées en attente et 

relever 4 mailles sous l'aisselle. Placer un marqueur apres avoir relevé 2 m. Travailler ensuite en 

circulaire.   
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Vous avez 52 mailles 

Tricoter end en circulaire 

Tricoter 20 rangs 

Rang diminutions : 1m end, 2 mailles ens, end jusqu'à 3 mailles avant la fin du rang, ggt, 1m end 

(-2m)  

Répéter 2 fois encore ce rang de diminutions tous les 20 rangs  

Vous avez 46 m 

Tricoter 2 rangs end  

 

Avec l'aiguille circulaire de 3 mm tricoter 16 rangs de côtes brisées  

 

Rabattre toutes les mailles 

 

 

Abréviations :  

m maille 

End endroit 

Env envers 

M marqueur 

GM glisser le marqueur 

PM placer un marqueur 

Aug d augmentation intercalaire inclinée à droite 

Aug g augmentation intercalaire inclinée à gauche 

1m gl une maille glissée avec le brin devant  

ggt diminution inclinée à gauche (glisser deux mailles l'une après l'autre ens  puis les tricoter 

ens end) 

 

 

 

 


